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PARNUMAA SISE-RANNASPORDIFESTIVAL 2025
Pdrnumaa Lahtised Meistrivoistlused 2025 veteransportlastele

Veteranide rannavolle juhend

EESMARK

a.

Popularideerida rannavollet Parnumaal;

b. Pakkuda vdistlusvGimalust harrastajatele;
c. Propageerida Eestis, Parnus ja Parnumaal erinevaid liikumisvéimalusi ja tervislikke
koostegemise eluviise |abi rannavorkpalli.
AEG JA KOHT
a. 19.04.2025 JSulumae Tervisespordikeskuse liivahallis;
b. Paeva ajakava:
i. Kell9-9.45  registreerimine kohapeal;

ii. Kell 9.45-10 vdistlussiisteemide tegemine;

iii. Kell 10 avamine;

iv. Kell 10.15... maéangude toimumine valjakutel;

v. Kell .. kui mangud labi — suhtelmiséhtu;

vi. Valjakutel on mangude vaheline aeg mitte rohkem kui 10 minutit (kokkuleppel voib
alustada varem). Vdistkond, kes hilineb mangule rohkem kui Ghe minuti, loetakse
mangu kaotajaks.

JUHTIMINE

a. Peakorraldaja on Parnumaa Spordiliit koostd66s Parnumaa Spordiveteranide Koondisega.
OSALEMINE

a. Osaleda vdivad koik rannavorkpalli algajad ja harrastajad;

b. Registreerimistahtaeg on 18.04.2025, kell 18:59;

c. Registreerimine siin: https://forms.gle/N21e3UGS8T8gbzsF8

d. Registreerimisel tuleb esitada jargmised andmed:

i. Voistkonna nimi;

ii. Voistkonna liikmete ees- ja perekonnanimi;

iii. Voistkonna liikkmete isikukoodid;

iv. Voistkonna kontaktisik ja tema kontaktandmed (telefon ja e-post).

e. Voistlustel osalemine on omal vastutusel. Osaleja vastutab ise oma tervisliku seisundi eest.
Soovituslik on enne véistlusi labida tervisekontroll ning omada tervisekindlustust;

f. Osavotjate piirarvu ei ole.

VOISTLUSTE SUSTEEM JA VANUSEKLASSID

a. Voistkonna suurus on 3 mangijat, va. 40+ mehed, kus vdistkonna suurus on 2 mangijat,
varumangijat ei ole. Parnumaa lahtiste meistrivoistluste turniiril vdivad osaleda kdik
voistkonnad;

b. Parnumaa lahtiste MV tiitlid jagatakse valja jargmistes vanuseklassides:

i. 40+ M (2x2) — 1985 s.a. ja vanemad
ii. 35+ N (2x2) — 1990 s.a. ja vanemad
iii. 50+ N/M (3x3) — 1975 s.a. ja vanemad
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iv. 60+ N/M (3x3) — 1965 s.a. ja vanemad

c. Voistlusvorm on vaba. Meestel on lubatud mangida palja tlakehaga;

d. VOISTLUSPALL - Mikasa BV550C;

VOISTLUSTE SUSTEEM JA PUNKTIARVESTUS

i. Mangitakse rahvusvaheliste rannavdrkpalli maaruste jargi. Voistlussiisteemi ning
mangude formaadi otsustab korraldaja kohapeal;

ii. Voistkonnad paigutatakse vdistlussisteemiks valitud tabelisse loosi tulemusel.
Loosimise juurde kutsutakse loositavate voistkondade esindaja.

f. KOHTUNIKUD

i. Kohtunikutdd eest vastutavad osalevad vdistkonnad. Esimeste mangude kohtunikud
madrab peakohtunik, edaspidi jaab kohtunikuks mangu kaotanud véistkond voi
manguvaba voistkond. Kohamangudel on kohtunikuks vastava padevusega
voistluste korraldaja.

VI. TRAHVID JA PROTEST

a. Esitatakse maksimaalselt 10 minutit peale mangu ja lahendatakse koha peal koostdds

peakorraldajatega.
VII. AUTASUSTAMINE

a. I-lll kohta autasustatakse medalite ja karikatega;

b. Loosiauhinnad;

c. Igale osalejatele on jook;

d. oma vanuseklassi voitjale auhinnad;

e. Nimetuse Parnumaa meister 2025 rannavolles autasustatakse Parnumaa meistri medalite,
diplomi ja meistrisargiga. Teiseks ja kolmandaks tulnud voistkondi autasustatakse medalite
ja diplomitega;

f. Lisaks auhinnad toetajatelt;

g. Iga vanuseklassi autasustamine toimub vahetult peale vastava vanuseklassi turniiri Idppu.

VIIl. MAJANDAMINE

a. Rannavorkpalli turniir:

i. Rannavorkpall (veteranid) — eelregistreerimisel 30 EUR/vdistkond paarid;

ii. Rannavdrkpall (veteranid) — eelregistreerimisel 45 EUR/v&istkond kolmikud;

iii. Kohapeal registreerimisel 40 EUR/vdistkond paarid;

iv. Kohapeal registreerimisel 60 EUR/vistkond kolmikud;

v. Eelregistreerimise kinnitab tehtud Ulekanne, mis tuleb teha hiljemalt reede, 18.
aprilliks 2025 kella 18.59 ka. Parnumaa Spordiveteranide Koondis MTU
arveldusarvele EE257700771010120306;

vi. Kohapeal tasumine ainult sularahas.

IX. ULDISELT

a. Koik kdesoleva juhendiga madratlemata kisimused lahendab vdistluste peakohtunik koos
Parnumaa Spordiliidu esindajaga;

b. Lisainfo:

i. Parnumaa Spordiliit — Kaisa Aasa, info@psl.ee

ii. Parnumaa Spordiveteranide koondis — Tair Anton, tair.anton@gmail.com, 5116675
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